
 
JUEVES 23 DE MAYO

CUÁNDO

GRUPO DE PADRES
SÍNDROME DE  TOURETTE

 
UTAE (Unitat de Trastorns de
l'Aprenentatge Escolar)
 
C/ Entença 154, Barcelona

DÓNDE

 
15 Euros por familia (padre,
madre o ambos)

PRECIO

 
Tlf: 93 600 97 63
utae@sjdhospitalbarcelona.org
 

RESERVA PLAZA

Los grupos de padres están dirigidos a los familiares de
personas diagnosticadas de Sindrome de Tourette. 

 
 
 
 
 
¿QUÉ SON?

El Síndrome de Tourette es un trastorno
neurobiológico que se caracteriza por la aparición
de tics motores múltiples y uno o más fónicos.
 
A menudo, está asociado a otros trastornos del
neurodesarrollo. Los más frecuentes son el
Trastorno por Déficit de Atención e Hiperactividad
(TDAH) y el Trastorno Obsesivo-Compulsivo (TOC). 

 

1. Ofrecer información y profundizar en los aspectos
relevantes del trastorno, asesoramiento y puesta en
práctica de algunas pautas y/o estrategias relacionadas
con las dificultades que presentan en su día a día.
 
2. Crear un espacio de encuentro entre familiares, en el
que:

¿QUÉ OBJETIVO TIENEN?

- Compartir experiencias, sentimientos y preocupaciones.
- Consultar dudas e inquietudes a profesionales expertos.
- Posibilidad de aprender de las experiencias de los demás.
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